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1. Общие положения 

 
Учебный план  МБОУ «Александровская ООШ» на  2020-2021 учебный год  

является нормативным документом, определяющим перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

иных видов учебной деятельности и форм промежуточной аттестации обучающихся. 
Учебный план на  2020-2021 учебный год   направлен  на: 
- создание условий для обучения, развития и воспитания личности обучающихся в 

соответствии с целевыми установками, заданными в программе развития школы и в 

основных образовательных программа начального общего и основного общего 

образования; 
- достижение планируемых образовательных  результатов в соответствии с ФГОС; 
Учебный план МБОУ «Александровская  ООШ» состоит из следующих разделов: 
2.1. Учебный план начального общего образования для классов, реализующих ООП 

НОО ФГОС (1-4 классы). Выписка из Основной образовательной программы начального 

общего образования МБОУ «Александровская ООШ»; 
2.2. Учебный план основного общего образования для классов, реализующих ООП 

ООО ФГОС (5-9 классы). Выписка из Основной образовательной программы основного 

общего образования МБОУ «Александровская ООШ» 
Каждый раздел учебного плана содержит пояснительную записку и сетки часов. 
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2. Содержание учебного плана МБОУ «Александровская ООШ» 
2.1. Учебный план начального общего образования. 
Выписка из Основной образовательной программы 

начального общего образования МБОУ «Александровская ООШ» 
 

Пояснительная записка  
к учебному плану начального общего образования, реализующего ООП НОО ФГОС  

в 1-4 классах, МБОУ «Александровская ООШ» на 2020 – 2021 учебный год 
в 1-4 классах обучается 32 человека: в 1 классе – 10, во 2 классе – 4, в 3 классе – 12, в 

4 классе – 6. 
 

Учебный план МБОУ «Александровская ООШ» для 1 – 4  классов составлен на 

основе:  
- Федерального закона от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  
- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 6 октября 2009 года № 373 (зарегистрирован в Минюсте России 22 декабря 

2009 года № 17785);   
- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 22 

сентября 2011 года № 2357 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373» 

(зарегистрирован в Минюсте России  12 декабря 2011 г. № 22540);  
- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 18 декабря 

2012 года № 1060  «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373»; 
 - Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации  
от 30 августа 2013 года № 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 
образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования»; 
 - Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации  
от 17 июля 2015 года № 734 «О внесении изменений в Порядок организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, утвержденный приказом  Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 30 августа 2013 года № 1015»; 
-  Приказ Минобрнауки России  от 31 декабря 2015 г. № 1576 «О внесении 

изменений в Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом Министерством образования и науки 

Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373»; 
- Дорожная карта введения родного языка и родной литературы на территории 

Омской области, утвержденная заместителем Министра образования Омской  области 

28.03 2019 г.; 
- Примерной основной образовательной программы образовательного учреждения. 

Начальная школа [составитель Е.С. Савинов]. – 4-е изд., перераб. – М.: «Просвещение», 

2013. – 223 с. - (стандарты второго поколения);  
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- СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования  к условиям и 
организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (зарегистрированый в 

Минюсте России 3 марта 2011 года № 1993);  
- Устава МБОУ «Александровская ООШ»;  
- Основной образовательной программы начального общего образования МБОУ 

«Александровская ООШ». 
Учебный план начального общего образования обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований стандарта, определяет общий объем нагрузки и максимальный 

объем аудиторной нагрузки обучающихся, а также состав и структуру обязательных 

предметных областей по классам (годам обучения), перечень курсов, дисциплин 

(модулей), практики, иных видов учебной деятельности 
При разработке плана учитывались особенности школы, ее кадровые, материально-

технические и методические ресурсы.  
Учебный план общеобразовательного учреждения раскрывает:  
а) номенклатуру образовательных областей и учебных предметов, которые 

изучаются в начальной школе, работающей по учебно-методическому комплексу « Школа 
России»;  

б) общий объем допустимой учебной нагрузки;  
в) число часов на каждый учебный предмет в неделю, за год, за четыре года 

обучения.  
Нормативный срок освоения ООП основного общего образования составляет 4 года 

(1 – 4 класс) 
Учебный план рассчитан на 5-дневную рабочую неделю. 
Продолжительность учебного года для 1 класса  33 учебные недели, для 2-4 классы 

– 34 учебные недели. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не 

менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 недель. Выше перечисленные требования 

к организации образовательного процесса  конкретизируются с указанием дат  в годовом  

календарном  графике МБОУ «Александровская ООШ» 
Продолжительность и количество урока в 1 классе составляет  в сентябре, октябре 

35 минут по 3 урока; в ноябре, декабре 35 минут по 4 урока, во втором полугодии по 40 
минут по 4 урока; один день в неделю в 1 классе допускается 5 уроков, 2-4 классы 

занимаются в условиях общего режима школы с продолжительностью урока 40 минут по 

утвержденному расписанию уроков, не более 5 уроков в день. Учебные занятия 

проводятся в 1 смену.  
В соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 

требования  к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» 

недельная нагрузка не превышает максимально допустимую и составляет в 1 классе 21 
час, в 2 - 4 классах – 23 часа. 

Объем домашних заданий (по всем предметам) не превышает (в астрономических 

часах):  во 2-3 классах –1,5 ч., в 4 классе  – 2 ч. 
Общая трудоемкость учебного плана начального общего образования составляет  

3039 часов за 4 года обучения (согласно требованиям ФГОС НОО). Распределение 

трудоемкости по годам освоения ООП (классам обучения): 
 
1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

год неделя год неделя год неделя год неделя 
693 21 782 23 782 23 782 23 

 
Трудоемкость изучения предметов учебного плана начального общего образования 

определена в соответствии с используемым учебно-методическим комплексом «Школа 

России» 1 - 4 классы и основной образовательной программой начального общего 

образования. 
Учебно-методическое и информационное обеспечение реализации ООП НОО: 
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Русский язык – 675 часов за период освоения ООП НОО; 
Литературное чтение – 506 часов за период освоения ООП НОО; 
Родной язык (русский) – 34 часа за период освоения ООП НОО; 
Литературное чтение на родном языке (русском) – 34 часа за период освоения ООП 

НОО; 
Иностранный язык (английский) – 204 часа за период освоения ООП НОО; 
Математика – 540 часов за период освоения ООП НОО; 
Окружающий мир – 270 часов за период освоения ООП НОО; 
ОРКСЭ – 34 часа за период освоения ООП НОО; 
Музыка – 135 часов за период освоения ООП НОО; 
Изобразительное искусство – 135 часов за период освоения ООП НОО; 
Технология – 135 часов за период освоения ООП НОО; 
Физическая культура – 337 часов за период освоения ООП НОО. 

Учебный план является механизмом реализации основной образовательной 

программы начального общего образования МБОУ «Александровская ООШ», состоит из 

двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса, включающей внеурочную деятельность. Обязательная часть учебного плана 

определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. В часть, формируемую 

участниками образовательного процесса, входит и внеурочная деятельность. В 

соответствии с требованиями стандарта внеурочная деятельность согласно приказу 

Министерства образования и науки Российской Федерации № 373 от 06.10.2009 года 

строится по определенным направлениям: духовно-нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, спортивно-оздоровительное, общекультурное. Обязательная часть 

учебного плана составляет 80% от объёма ООП НОО, часть, формируемая участниками 

образовательных отношений – 20%. Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений, реализуется посредством Плана внеурочной деятельности на 2020-2021 
учебный год и не является частью учебного плана. 

Обязательная часть учебного плана реализуется средствами УМК «Школа России» 

1-4  классы. 
 Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного начального общего 

образования: 
- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 
- готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях 

основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 
- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 
- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех 

имеющих государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих 

основную образовательную программу начального общего образования, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 
Общие характеристики, направления, цели и практические задачи учебных 

предметов обязательной части учебного плана представлены в разделе 2.2. «Программы 

отдельных учебных предметов, курсов» ООП НОО МБОУ «Александровская  ООШ». 
Распределение образовательной  деятельности обучающихся начального общего 

образования по периодам обучения на уровне начального общего образования 

осуществляется по обязательным предметным областям 
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Предметная область «Русский язык и литературное чтение» - основными 

задачами реализации содержания которой является формирование первоначальных 

представлений о единстве и многообразии языкового и культурного пространства России, 

о языке как основе национального самосознания. Развитие диалогической и 

монологической устной и письменной речи, коммуникативных умений, нравственных и 

эстетических чувств, способностей к творческой деятельности  
Область включает учебные предметы: русский язык, литературное чтение. 
Вариант  I «Примерного учебного плана начального общего образования (5-дневная  

неделя)» Примерной основной образовательной программы начального общего 

образования  (fgosreestr.ru), с учетом которого разрабатывался учебный план 1 - 4 классов  

МБОУ «Александровская ООШ» на 2020 – 2021 учебный год, предусматривает в части, 

формируемой участниками образовательных отношений, один час, который используется 

на увеличение учебных часов, отводимых на изучение учебного предмета обязательной 

части «Русский язык», что соответствует также авторским программам Канакиной В.П. 

«Русский язык» УМК «Школа России». Интегрированный  курс «Обучение  грамоте»,  

объединяющий  обучение чтению и письму, изучается в 1 классе в первом полугодии в 

объёме 9 часов в неделю. Во втором полугодии вместо курса «Обучение грамоте» 

изучаются  русский язык – 5 часов и  литературное чтение  - 4 часа в неделю. Во 2, 3, 4 
классах учебные предметы русский язык и литературное чтение изучается автономно в 

объеме 5 часов и 4 (в 4 классе – 3) недельных часа соответственно. Одобрено 

педагогическим советом (протокол от 30.08.2019 г. № 6). 
Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке», 

предусматривает изучение родных языков из числа языков народов Российской 

Федерации, в том числе русского языка. Способствует освоению особенностей 

словесности (языка и литературы) малой родины - Сибири (тексты сибирских писателей и 

поэтов, публицистика Сибири. 
  Количество часов, отводимых в образовательных организациях на преподавание 

учебных предметов «Родной язык (русский)», «Литературное чтение на родном языке 

(русском)» определяется организацией самостоятельно. «Родной язык» и «Литературное 

чтение на родном языке» реализуется как самостоятельные учебные предметы в 3,4 
классах (в объеме 0,5 недельных часа каждый). На основании заявлений родителей 

обучающихся в качестве родного языка изучается русский язык. Одобрено 

педагогическим советом (протокол от 31.08.2019 г. № 6) 
Предметная область «Иностранный язык» - основными задачами реализации 

содержания которой является формирование первоначальных представлений о 

многообразии иностранных языков. Развитие иностранной устной и письменной речи. 
Область включает учебные предметы: иностранный язык (английский). 
Учебный предмет иностранный язык (английский) изучается во 2, 3, 4 классах по 2 

часа в неделю. 
Предметная область «Математика и информатика» - способствует развитию, 

математической речи, логического и алгоритмического мышления, воображения, 

обеспечение первоначальных представлений о компьютерной грамотности. Реализуется 

учебным предметом математика, который изучается по 4 часа в неделю в 1–4 классах 

автономно.  
Предметная область «Обществознание и естествознание» - способствует 

формированию уважительного отношения к семье, населенному пункту, региону, России, 

истории, культуре, природе нашей страны, ее современной жизни. Осознание ценности, 

целостности и многообразия окружающего мира, своего места в нем. Формирование 

модели безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в различных опасных и 

чрезвычайных ситуациях. Формирование психологической культуры и компетенции для 

обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в социуме.  
 Представлена учебным предметом окружающий мир, который изучается в 1–4 
классах по 2 часа в неделю. Окружающий мир интегрирован с основами безопасности 
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жизнедеятельности и правилами дорожного движения, согласно Приказу Министерства 

образования и науки РФ от 19 октября 2009 г. № 427 «О внесении изменений в 

федеральный компонент государственных образовательных стандартов начального 

общего, основного общего и среднего (полного) общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования Российской Федерации от 5 марта 2004 г. №1089 

«Об утверждении федерального компонента государственных образовательных 

стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего 

образования». 
Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

- основными задачами реализации содержания которой является воспитание способности 

к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию. Формирование 

первоначальных представлений о светской этике, об отечественных традиционных 

религиях, их роли в культуре, истории и современности России.  
В соответствии с распоряжением Правительства Российской Федерации от 28 

января 2012 г. № 84-р начиная с 1 сентября 2012 года установлено обязательное изучение 

комплексного учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики» (ОРКСЭ).     

С целью обеспечения обязательности изучения комплексного учебного курса «Основы 

религиозных культур и светской этики» приказом Минобрнауки России от 18 декабря 

2012 г. № 1060 были внесены изменения в ФГОС НОО в части замены предметной 

области «Основы духовно-нравственной культуры народов России» на предметную 

область «Основы религиозных культур и светской этики».    
Предмет ОРКСЭ изучается только в 4 классе, в объеме 1 час в неделю. Он включает 

в себя ряд модулей: основы православной культуры, основы исламской культуры, основы 

буддистской культуры, основы иудейской культуры, основы мировых религиозных 

культур, основы светской этики.  По решению родителей (законных представителей) на 

основании письменных  заявлений  и протокола родительского собрания (протокол 

родительского собрания в 3 классе № 4 от  22 мая 2020 г.) в рамках учебного предмета 

Основы религиозных культур и светской этики в 2020-2021 учебном году преподается 

модуль «Основы мировых религиозных культур». 
Предметная область «Искусство» основными задачами реализации содержания 

которой является развитие способностей к художественно-образному, эмоционально-
ценностному восприятию произведений изобразительного и музыкального искусства, 

выражению в творческих работах своего отношения к окружающему миру.  
 Представлена учебными предметами изобразительное искусство и музыка. 

Учебные предметы изобразительное искусство и музыка  изучаются по 1 часу в неделю в 

1-4 классах.  
Предметная область «Технология» способствует формированию опыта как основы 

обучения и познания, осуществление поисково-аналитической деятельности для 

практического решения прикладных задач с использованием знаний, полученных при 

изучении других учебных предметов, формирование первоначального опыта 

практической преобразовательной деятельности.  
Представлена учебным предметом технология. В 1-4 классах технология изучается 

по 1 часу в неделю.  
Предметная область «Физическая культура» способствует укреплению здоровья, 

содействию гармоничному физическому, нравственному и социальному развитию, 

успешному обучению, формированию первоначальных умений саморегуляции средствами 

физической культуры. Формированию установки на сохранение и укрепление здоровья, 

навыков здорового и безопасного образа жизни. Представлена учебным предметом 

физическая культура, который  изучается в 1,2 классах 3 часа в неделю, 3,4 классах 2 часа 

в неделю, третий час физической культуры в соответствии с  Приказом Министерства 

образования и науки РФ от 30 августа 2010 г. № 889 «О внесении изменений в 

федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных 

учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, 
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утвержденные приказом Министерства образования и науки РФ от 09.03.2004 г. № 1312 

«Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов 

для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы 
общего образования и методические рекомендации о введении третьего часа физической 

культуры в недельный объём учебной нагрузки обучающихся общеобразовательных 

учреждений РФ»», реализуется за счет внеурочной деятельности. 
 На 2020-2021 учебный год в школе сформированы классы-комплекты: 1, 3, 2-4 

классы согласно СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях». В связи с малой 

наполняемостью классов некоторые предметы начальной школы ведутся в соединении: 

родной язык (русский), литературное чтение на родном языке (русском), музыка, 

изобразительное искусство, технология, физическая культура. Классы объединяются 
согласно возрастному развитию детей: 1 со 2 классом, 3 с 4 классом на уроках родного 
языка (русский), литературном чтении на родном языке (русском), физической культуры; 
1 с 3 классом, 2 с 4 классом объединяются на уроках ИЗО, музыка, технология. Уроки 

обучения грамоте в 1 классе проводятся вне совмещения. Изучение учебных предметов 

федерального компонента организуется на основе УМК, входящих в федеральный 

перечень. 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, используется на:  
1. Увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части. 
- увеличение учебных часов, отводимых на изучение русского языка, согласно 

программам Канакиной В.П. «Русский язык» УМК «Школа России»,  по 

учебному предмету «Русский язык» с 4 до 5 недельных часов. Одобрено 

педагогическим советом (протокол от 30.08.2019 г. № 6)  
2. Введение учебных курсов, обеспечивающих различные интересы обучающихся, в 

том числе этнокультурные. 
В часть, формируемую участниками образовательных отношений, входит и 

внеурочная деятельность. В соответствии с требованиями ФГОС НОО внеурочная 

деятельность организуется по направлениям развития личности (духовно­нравственное, 

социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно­оздоровительное). 
Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является 

неотъемлемой частью образовательной деятельности в образовательной организации. 

Образовательные организации, осуществляющие образовательную деятельность 
предоставляют обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий, 

направленных на их развитие. 
Чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации основной 

образовательной программы начального общего образования определяет организация, 

осуществляющая образовательную деятельность. 
Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. 
Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, 

формируется с учетом пожеланий обучающихся и их родителей (законных 

представителей) и реализуется во второй половине дня посредством различных форм: 

экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные 

общества, олимпиады, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно 

полезные практики и т.д. Время, отведенное на внеурочную деятельность, не включается в 

расчет максимальной допустимой недельной нагрузки обучающихся. Посещение занятий 

внеурочной деятельности не является обязательным. Дети выбирают занятия для 
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посещения с помощью родителей (законных представителей), поэтому максимум годовой 

трудоемкости не нарушается. 
Спортивно-оздоровительное направление 
Целесообразность данного направления заключается в формировании знаний, 

установок, личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих сохранение и 

укрепление физического, психологического и социального здоровья обучающихся на 

ступени основного общего образования как одной из ценностных составляющих, 

способствующих познавательному и эмоциональному развитию ребенка, достижению 

планируемых результатов освоения образовательной программы основного общего 

образования.  
Основные задачи: 
- формирование культуры здорового и безопасного образа жизни; 
- использование оптимальных двигательных режимов для детей с учетом их 

возрастных, психологических и иных особенностей; 
- развитие потребности в занятиях физической культурой и спортом. 
Внеурочная деятельность осуществляется посредством привлечения обучающихся 

к занятиям на курсах по внеурочной деятельности «Волейбол», «ОФП». 
Традиционных спортивных мероприятиях разного уровня (первенства школы по  

теннису, шахматам, дартс, волейболу  и футболу «Футбол против наркотиков», 

мероприятия: «Весёлые старты», «Мама, папа, я – спортивная семья», проведения 

системы профилактических мероприятий по ПДД и ОБЖ, бесед медицинских работников 

с обучающимися «Здоровый образ жизни», «Профилактика простудных заболеваний», 

регулярное участие в муниципальных и региональных акциях «Мы – выбираем здоровый 

образ жизни!», «Спорт против наркотиков». 
Духовно-нравственное направление 
Целесообразность названного направления заключается в  обеспечении духовно-

нравственного развития обучающихся в единстве урочной, внеурочной и внешкольной 

деятельности, в совместной педагогической работе образовательного учреждения, семьи и 

других институтов общества. 
Основные задачи: 
-формирование способности к духовному развитию, реализации творческого 

потенциала в учебно-игровой, предметно-продуктивной, социально ориентированной 

деятельности на основе нравственных установок и моральных норм, непрерывного 

образования, самовоспитания и универсальной духовно-нравственной компетенции – 
«становиться лучше»; 

-укрепление нравственности – основанной на свободе воли и духовных 

отечественных традициях, внутренней установки личности школьника поступать согласно 

своей совести; 
-формирование основ морали – осознанной обучающимися необходимости 

определенного поведения, обусловленного принятыми в обществе представлениями о 

добре и зле, должном и недопустимом; укрепление у школьника позитивной нравственной 

самооценки и самоуважения, жизненного оптимизма; 
-формирование основ нравственного самосознания личности (совести) – 

способности школьника формулировать собственные нравственные обязательства, 

осуществлять нравственный самоконтроль, требовать от себя выполнения моральных 

норм, давать нравственную оценку своим и чужим поступкам; 
-принятие обучающимися базовых общенациональных ценностей; 
-развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей; 
-формирование основ российской гражданской идентичности; 
-формирование патриотизма и гражданской солидарности; 
-развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами, 

сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем. 
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Решение вышеназванных задач достигается за счёт использования потенциала 

предметных областей «Филология» и «Общественно-научные предметы».  
Совместных дел и мероприятий: 
- месячник гражданско-патриотического воспитания; 
- уроки мужества, посвящённые Дням Воинской Славы и Памятным датам России; 
- благотворительные акции «Дети – детям», «Ветеран»; 
- совместные мероприятия с учреждениями культуры (праздники, творческая 

деятельность, беседы); 
- работа школьного музея; 
В 2020-2021 учебном году представлено курсом внеурочной деятельности Музей 

«Родники». 
Социальное направление 
Целесообразность названного направления заключается в активизации внутренних 

резервов обучающихся, способствующих успешному освоению нового социального опыта 

на ступени основного общего образования, в формировании социальных, 

коммуникативных и конфликтологических компетенций, необходимых для эффективного 

взаимодействия в социуме. 
Основные задачи: 
-формирование психологической культуры и коммуникативной компетенции для 

обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в социуме; 
-формирование способности обучающегося сознательно выстраивать и оценивать 

отношения в социуме; 
-становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций; 
-формирование основы культуры межэтнического общения; 
-формирование отношения к семье как к основе российского общества; 
-воспитание у школьников почтительного отношения к родителям, осознанного, 

заботливого отношения к старшему поколению. 
Включение обучающихся в сферу общественной самоорганизации осуществляется 

в школе через приобщение обучающихся к школьным традициям, участие в ученическом 

самоуправлении, внешкольных объединениях различного уровня, социальных пробах в 

образовательных учреждениях муниципального района и на социальных объектах села. 
Представлено в 2020-2021 учебном году курсом внеурочной деятельности 

«Кукольный». 
Общеинтеллектуальное направление 
Целесообразность общеинтеллектуального направления заключается в обеспечении 

достижения планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

основного общего образования.  
Основные задачи:  
- формирование навыков научно-интеллектуального труда; 
-развитие культуры логического и алгоритмического мышления, воображения; 
- формирование первоначального опыта практической деятельности; 
-овладение навыками универсальных учебных действий у обучающихся на ступени 

основного общего образования. 
Общеинтеллектуальное направление является одним из ведущих   и реализуется во 

внеурочной деятельности через участие обучающихся в работе научного общества 

учащихся «Поиск», конкурсах различной интеллектуальной направленности от школьного 

уровня до международного. В 2020-2021 учебном году предусмотрены занятия 

краткосрочных  курсов внеурочной деятельности:«Белая ладья» 1,5 часа в неделю  52 часа 

в год, учебные курсы «Занимательная математика». 
Общекультурное направление 
Целесообразность данного направления заключается в воспитании способности к 

духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, формированию 

ценностных ориентаций, развитие обшей культуры, знакомство с общечеловеческими 
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ценностями мировой культуры, духовными ценностями отечественной культуры, 

нравственно-этическими ценностями многонационального народа России и народов 

других стран. 
Основные задачи: 
-формирование ценностных ориентаций общечеловеческого содержания; 
-становление активной жизненной позиции; 
-воспитание основ правовой, эстетической, физической и экологической культуры. 
Реализуются данные задачи путём привлечения детей к участию во внеурочных 

мероприятиях и КТД (праздничные традиционные концерты, организация экскурсий, 

посещение театров, выставок, участие в творческих конкурсах, проектах, выставках 

декоративно-прикладного творчества, совместные мероприятия с учреждениями культуры 

(праздники, творческая деятельность).На занятиях в  системе дополнительного 

образования муниципального района и курсе внеурочной деятельности школы: «Танцуй 

со  мной» в 4-9 классах  2 часа в неделю – 70  часов в год в соответствии с расписанием, 

«Умелые  руки»  в 3-7 классах 52  часа в год  в соответствии с расписанием. 
План предусматривает распределение обучающихся по возрасту, в  зависимости от 

направления развития личности и реализуемых  программ внеурочной деятельности. 
План реализует индивидуальный подход в процессе внеурочной деятельности, 

позволяя обучающимся раскрыть свои творческие способности и интересы. 
Программы внеурочной деятельности в 2020-2021 учебном году будут 

реализовываться  большей частью в объединённых группах, что объясняет составление 

плана внеурочной деятельности по классам-комплектам. 
Время, отводимое на внеурочную деятельность, не включается в расчёт 

допустимой (максимальной) обязательной нагрузки учащихся.  
При организации внеурочной деятельности школа взаимодействует с родительской 

общественностью, учреждением дополнительного образования (ДООЦ), спортивными 

секциями(ДЮСШ),  историко-краеведческим музеем расположенными в муниципальном 

районе.  
Таким образом, каждый ребёнок в течение года может принять участие в 

нескольких мероприятиях, попробовать свои силы в разных сферах деятельности. Время, 

отводимое на внеурочную деятельность, используется по желанию обучающихся. Участие 

детей во внеурочной деятельности строится только на добровольной основе. 
Внеурочная деятельность осуществляется за рамками учебного процесса (вторая 

половина дня) по направлениям развития личности. Внеурочные занятия проводятся по 

отдельно составленному расписанию в расчёте не более двух занятия с группой в день 

непосредственно в школе. Наполняемость групп при проведении внеурочных занятий 

составляет 10-25 человек. Форма проведения занятий отличная от урока. 
 
 Промежуточная аттестация в конце учебного года в 1-4 классах проводится в 

следующих формах: русский язык – диктант, математика – контрольная работа, 
литературное чтение, родной язык (русский), литературное чтение на родном языке 

(русском), окружающий мир – тестирование, иностранный язык (английский) и ОРКСЭ – 
собеседование, физическая культура – нормативы. По остальным учебным предметам – 
проект.  

Промежуточная аттестация обучающихся 1-го класса осуществляется качественно 

без фиксации их достижений в классном журнале.    
Оценки за итоговую работу характеризуют уровень усвоения обучающимся 

опорной системы предметных знаний, а также уровень овладения метапредметными 

действиями.  
 Фиксация результатов промежуточной аттестации по обязательным предметам 

учебного плана осуществляется по пятибалльной системе (кроме предмета ОРКСЭ. 

Оценивание по ОРКСЭ регламентируется отдельным Положением). Мониторинг 

метапредметных УУД на уровне начального общего образования осуществляется при 
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помощи итоговой комплексной работы на основе единого текста (в 4 классе в рамках 

регионального мониторинга).    
 Сетка часов учебного плана начального общего образования составлена на основе 

варианта 1 учебного плана примерной основной образовательной программы начального 

общего образования из реестра примерных основных образовательных программ. 
 

Сетка часов учебного плана начального общего образования (ФГОС) 
МБОУ «Александровская ООШ» на 2020-2021 учебный год 

(5-дневная учебная неделя) 
Предметные 

области 
Учебные 

предметы 
          
 
 
                       
       

Количество часов (по классам) Всего 
часов 

в неде-
лю/ 
трудо-
ем-
кость 
изуч. 
пред-
мета  

I II III IV 

н
ед

ел
я
 

го
д

 

н
ед

ел
я
 

го
д

 

н
ед

ел
я
 

го
д

 

н
ед

ел
я
 

го
д

 

Обязательная часть 
Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык* 5* 165 5* 170 5* 170 5* 170 20/675 
Литературное 

чтение 
4 132 4 136 4 136 3 102 15/506 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке  
 

Родной язык 
(русский) 

    0,5 17 0,5 17 1/34 

Литературное 

чтение на 

родном языке 
(русском) 

 

 

 

 

0,5 

17 

0,5 

17 1/34 

Иностранный 

язык 
Иностранный 

язык 

(английский) 

  2 68 2 68 2 68 6/204 

Математика и 

информатика 
Математика 4 132 4 136 4 136 4 136 16/540 

Обществознани

е и 

естествознание 

Окружающий 

мир 
2 66 2 68 2 68 2 68 8/270 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики  

      1 34 1/34 

Искусство Музыка  1 33 1 34 1 34 1 34 4/135 
Изобразительн

ое искусство 
1 33 1 34 1 34 1 34 4/135 

Технология Технология 1 33 1 34 1 34 1 34 4/135 
Физическая 

культура 
Физическая 

культура 
3 99 3 102 2 68 2 68 10/337 

Итого: 21 693 23 782 23 782 23 782 90/ 
3039 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 
21  23  23  

23  90 
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Часть, формируемая участниками образовательного процесса 
(Внеурочная деятельность 1-4 классы) 

 
Направление 

 
 
 
 

……………………………………….... 

Количество часов (по классам) Всего 
I II III IV 

н
ед

ел
я

 

г
о
д

 

н
ед

ел
я

 

г
о
д

 

н
ед

ел
я

 

г
о
д

 

н
ед

ел
я

 

г
о
д

 

Спортивно-оздоровительное            2 66 2 68 2 68 2 68 8/270 
Духовно-нравственное  1 33 1 34 1 34 1 34 4/135 
Социальное направление  1 33 1 34 1 34 1 34 4/135 
Общеинтеллектуальное  1 33 1 34 1 34 1 34 4/135 
Общекультурное  1 33 1 34 1 34 1 34 4/135 
Итого: 6 198 6 204 6 204 6 204 24/810 
Всего часов на ступени         114/3849 
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2.2. Учебный план основного общего образования. 
 

2.2.1.  Учебный план основного общего образования для классов, реализующих 

ООП ОО ФГОС. Выписка из Основной образовательной программы основного 

общего образования МБОУ «Александровская ООШ» 
 

Пояснительная записка  
к учебному плану основного общего образования в 5-9 классах  
МБОУ «Александровская  ООШ» на 2020 – 2021 учебный год 

в 5-9 классах обучается 43 человека:  
в 5 классе – 13, в 6 классе – 10, в 7 классе – 7, в 8 классе – 8,  в 9 классе - 5.  
 

 При разработке учебного плана основного общего образования использовались 

следующие нормативные акты: 
- Федерального закона от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  
 - Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации  
от 17 декабря 2010 года № 1897 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»; 
- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации  

от 29 декабря 2014 года № 1644 «О внесении изменений в Приказ Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 года № 1897 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования»»; 
 - Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации  
от 30 августа 2013 года № 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 
образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования»; 
 - Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации  
от 17 июля 2015 года № 734 «О внесении изменений в Порядок организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 30 августа 2013 года № 1015»; 
- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации  

от 31 декабря 2015 года № 1577 «О внесении изменений в Федеральный образовательный 

стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 года № 1897 
- Дорожная карта введения родного языка и родной литературы на территории 

Омской области, утвержденная заместителем Министра образования Омской  области 

28.03 2019 г.; 
- СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (зарегистрированый в 

Минюсте России 3 марта 2011 года № 1993);  
- Устав МБОУ «Александровская ООШ»;  
- Основная образовательная программа основного общего образования. 
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Учебный план основного общего образования обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования, определяет максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам 

обучения).  
Общая трудоемкость учебного плана основного общего образования составляет по 

классам:  
5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

год неделя год неделя год неделя год неделя год неделя 
997,5 28,5 1050 30 1120 32 1155 33 1122 33 

 
Продолжительность учебной недели составляет 5 дней.  Количество часов, 

отведенных на освоение обучающимися учебного плана не превышает величину 

недельной образовательной нагрузки, установленной согласно СанПиН 2.4.2.2821-10 
«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях». Продолжительность учебного года составляет 

35 недель. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. Выше перечисленные требования к 

организации образовательного процесса конкретизируются с указанием дат в годовом 

календарном графике МБОУ «Александровская ООШ» на 2020-2021 учебный год. 

Продолжительность урока составляет 45 минут. 
Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана составляет 

70% от объёма ООП ООО, часть, формируемая участниками образовательных отношений 

- 30%.   
 Обязательная часть реализуется средствами УМК, указанными в организационном 

разделе ООП ООО (п.2.2. Программы отдельных учебных предметов). Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей 

и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 
В учебный план входят следующие обязательные предметные области и учебные 

предметы: 
- русский язык и литература (русский язык, литература); 
- родной язык и родная литература (родной язык (русский), родная литература 

(русская)); 
- иностранные языки (иностранный язык (английский), второй иностранный язык 

(немецкий)); 
- математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика); 
- общественно-научные предметы (история России. Всеобщая история, 

обществознание, география); 
- основы духовно-нравственной культуры народов России (основы духовно-

нравственной культуры народов России); 
- естественнонаучные предметы (физика, химия, биология); 
- искусство (изобразительное искусство, музыка); 
- технология (технология); 
- физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая 

культура, основы безопасности жизнедеятельности). 
 Изучение обязательных учебных предметов организуется на основе УМК, 

входящих в федеральный перечень. 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), образовательного учреждения, 

учредителя образовательного учреждения (организации). 
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Время, отводимое на часть учебного плана, формируемую участниками 

образовательных отношений используется на: 
1. Увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части: 
- увеличение учебных часов в 7 классе по биологии с 1 до 2 в неделю в 

соответствии с программой Пономаревой И.Н. по учебному предмету «Биология». 
Одобрено педагогическим советом (протокол от 28.08.2020 г. № 8).  

2. Введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательного процесса, в том числе 

этнокультурные: 
- на основании Рекомендаций по изучению предметных областей «ОРКСЭ» и 

«ОДНКНР» от 25.05.2015 № 08-761 предмет «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» внесен в обязательную часть учебного плана как самостоятельный 

учебный предмет с нагрузкой 0,5 часа в неделю и 17 часов за год. Предмет «ОДНКНР» 

проводится модульно  в течение первого полугодия текущего учебного года, в объеме 1 

недельного часа, стоит в расписании, темы занятий записываются в классном журнале 5 

класса, оценки не выставляются, так как курс является безотметочным; 
Предмет «Родной язык (русский)» с нагрузкой 0,5 часа в неделю и 17 часов за год 

проводится модульно  в течение первого полугодия текущего учебного года, в объеме 1 

недельного часа, стоит в расписании на первое полугодие, предмет «Родная литература 

(русская)» с нагрузкой 0,5 часа в неделю и 17 часов за год проводится модульно  в течение 

второго полугодия текущего учебного года, в объеме 1 недельного часа, стоит в 

расписании на второе  полугодие. 
- в учебный план МБОУ «Александровская ООШ» из части, формируемой 

участниками образовательных отношений, для обязательного изучения отводится в 2019-
2020 учебном году по решению родителей(законных представителей), протокол 

общешкольного  родительского собрания в 5-9 класса № 3 от 6.05.2019 г. на изучение: 
1)В 5 классе – 0,5 часа на учебный курс, «Занимательная информатика», с целью 

создания условий для развития компьютерной грамотности; 
2)В 6 классе – 0,5 часа на учебный курс, «Занимательная информатика», с целью 

создания условий для развития компьютерной грамотности; 
3) В 8 классе  0,5 часа, а 9 классе  1 час для изучения «Второго иностранного языка 

(немецкий)» 
3) В 9 классе 1 час на учебный курс «Проектная деятельность» с целью подготовки 

к сдаче проекта . 
Фиксация проведенных занятий по выбору участников образовательных 

отношений может фиксироваться, как в классном журнале, так и специализированных 

журналах (журнал учебных курсов  по выбору ОУ). 
Решение родителей (законных представителей) утверждено Советом Учреждения 

МБОУ «Александровская ООШ» (Протокол заседания Совета Учреждения № 4 от 

30.08.2019 г.). 
 Внеурочная деятельность в 5-9 классах организована по 5 направлениям в 

соответствии с Планом внеурочной деятельности Одобрено педагогическим советом 

(протокол от 28.08.2020 г. № 8) 
  - Спортивно-оздоровительное направление 
Целесообразность данного направления заключается в формировании знаний, 

установок, личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих сохранение и 

укрепление физического, психологического и социального здоровья обучающихся на 

ступени основного общего образования как одной из ценностных составляющих, 

способствующих познавательному и эмоциональному развитию ребенка, достижению 

планируемых результатов освоения образовательной программы основного общего 

образования.  
Основные задачи: 
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- формирование культуры здорового и безопасного образа жизни; 
- использование оптимальных двигательных режимов для детей с учетом их 

возрастных, психологических и иных особенностей; 
- развитие потребности в занятиях физической культурой и спортом. 
Внеурочная деятельность осуществляется посредством привлечения обучающихся 

к занятиям на курсах по внеурочной деятельности «Волейбол».  
Традиционных спортивных мероприятиях разного уровня (первенства школы по  

теннису, шахматам, дартс, волейболу  и футболу «Футбол против наркотиков», 

мероприятия: «Весёлые старты», «Мама, папа, я – спортивная семья», проведения 

системы профилактических мероприятий по ПДД и ОБЖ, бесед медицинских работников 

с обучающимися «Здоровый образ жизни», «Профилактика простудных заболеваний», 

регулярное участие в муниципальных и региональных акциях «Мы – выбираем здоровый 

образ жизни!», «Спорт против наркотиков». 
Духовно-нравственное направление 
Целесообразность названного направления заключается в  обеспечении духовно-

нравственного развития обучающихся в единстве урочной, внеурочной и внешкольной 

деятельности, в совместной педагогической работе образовательного учреждения, семьи и 

других институтов общества. 
Основные задачи: 
-формирование способности к духовному развитию, реализации творческого 

потенциала в учебно-игровой, предметно-продуктивной, социально ориентированной 

деятельности на основе нравственных установок и моральных норм, непрерывного 

образования, самовоспитания и универсальной духовно-нравственной компетенции – 
«становиться лучше»; 

-укрепление нравственности – основанной на свободе воли и духовных 

отечественных традициях, внутренней установки личности школьника поступать согласно 

своей совести; 
-формирование основ морали – осознанной обучающимися необходимости 

определенного поведения, обусловленного принятыми в обществе представлениями о 

добре и зле, должном и недопустимом; укрепление у школьника позитивной нравственной 

самооценки и самоуважения, жизненного оптимизма; 
-формирование основ нравственного самосознания личности (совести) – 

способности школьника формулировать собственные нравственные обязательства, 

осуществлять нравственный самоконтроль, требовать от себя выполнения моральных 

норм, давать нравственную оценку своим и чужим поступкам; 
-принятие обучающимися базовых общенациональных ценностей; 
-развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей; 
-формирование основ российской гражданской идентичности; 
-формирование патриотизма и гражданской солидарности; 
-развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами, 

сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем. 
Решение вышеназванных задач достигается за счёт использования потенциала 

предметных областей «Филология» и «Общественно-научные предметы».  
Совместных дел и мероприятий: 
- месячник гражданско-патриотического воспитания; 
- уроки мужества, посвящённые Дням Воинской Славы и Памятным датам России; 
- благотворительные акции «Дети – детям», «Ветеран»; 
- совместные мероприятия с учреждениями культуры (праздники, творческая 

деятельность, беседы); 
- работа школьного музея; 
В 2020-2021 учебном году представлено курсом внеурочной деятельности Музей 

«Родники». 
Социальное направление 



 17 

Целесообразность названного направления заключается в активизации внутренних 

резервов обучающихся, способствующих успешному освоению нового социального опыта 

на ступени основного общего образования, в формировании социальных, 

коммуникативных и конфликтологических компетенций, необходимых для эффективного 

взаимодействия в социуме. 
Основные задачи: 
-формирование психологической культуры и коммуникативной компетенции для 

обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в социуме; 
-формирование способности обучающегося сознательно выстраивать и оценивать 

отношения в социуме; 
-становление гуманистических и демократических ценностных ориентаций; 
-формирование основы культуры межэтнического общения; 
-формирование отношения к семье как к основе российского общества; 
-воспитание у школьников почтительного отношения к родителям, осознанного, 

заботливого отношения к старшему поколению. 
Включение обучающихся в сферу общественной самоорганизации осуществляется 

в школе через приобщение обучающихся к школьным традициям, участие в ученическом 

самоуправлении, внешкольных объединениях различного уровня, социальных пробах в 

образовательных учреждениях муниципального района и на социальных объектах села. 
Представлено в 2020-2021 учебном году курсом внеурочной деятельности 

«Кукольный». 
Общеинтеллектуальное направление 
Целесообразность общеинтеллектуального направления заключается в обеспечении 

достижения планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

основного общего образования.  
Основные задачи:  
- формирование навыков научно-интеллектуального труда; 
-развитие культуры логического и алгоритмического мышления, воображения; 
- формирование первоначального опыта практической деятельности; 
-овладение навыками универсальных учебных действий у обучающихся на ступени 

основного общего образования. 
Общеинтеллектуальное направление является одним из ведущих   и реализуется во 

внеурочной деятельности через участие обучающихся в работе научного общества 

учащихся «Поиск», конкурсах различной интеллектуальной направленности от школьного 

уровня до международного. В 2020-2021 учебном году предусмотрены занятия 

краткосрочных  курсов внеурочной деятельности:«Белая ладья» 1,5 часа в неделю  52 часа 

в год, учебные курсы «Занимательная математика», «Информационная обработка текстов 

разных  стилей и жанров» и «Нестандартные  задачи по  математике» занятия проводятся 

по 0,5 часа  в первом   полугодии по 17 часов в соответствии с расписанием,  учебные 

курсы «Моя Россия»  и «Юный биолог» по  0,5 часа  занятия проводятся во втором  

полугодии 17 часов в соответствии с расписанием. 
Общекультурное направление 
Целесообразность данного направления заключается в воспитании способности к 

духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, формированию 

ценностных ориентаций, развитие обшей культуры, знакомство с общечеловеческими 

ценностями мировой культуры, духовными ценностями отечественной культуры, 

нравственно-этическими ценностями многонационального народа России и народов 

других стран. 
Основные задачи: 
-формирование ценностных ориентаций общечеловеческого содержания; 
-становление активной жизненной позиции; 
-воспитание основ правовой, эстетической, физической и экологической культуры. 
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Реализуются данные задачи путём привлечения детей к участию во внеурочных 

мероприятиях и КТД (праздничные традиционные концерты, организация экскурсий, 

посещение театров, выставок, участие в творческих конкурсах, проектах, выставках 

декоративно-прикладного творчества, совместные мероприятия с учреждениями культуры 

(праздники, творческая деятельность).На занятиях в  системе дополнительного 

образования муниципального района и курсе внеурочной деятельности школы: «Танцуй 

со  мной» в 4-9 классах  2 часа в неделю – 70  часов в год в соответствии с расписанием, 

«Умелые  руки»  в 3-7 классах 52  часа в год  в соответствии с расписанием. 
 Организация внеурочной деятельности является неотъемлемой частью 

образовательного процесса в школе, но не является частью учебного плана, реализуется 

посредством Плана внеурочной деятельности на 2020-2021 учебный год, не учитываются 

при определении обязательной допустимой нагрузки обучающихся. 
 В связи с малой наполняемостью классов 5 – 9 классы объединяются в класс-
комплекты: 5,6-7, 8-9, где учебные предметы ведутся вне объединения (русский язык, 
химия, физика, ОДНКНР), с частичным объединением (литература, иностранный язык 

(английский), математика, алгебра, история России. Всеобщая история, география, 
биология) и полным объединением учебных часов (родной язык (русский), родная 

литература (русская), второй иностранный язык (немецкий), информатика, музыка, ИЗО, 

технология, физическая культура, ОБЖ). 
 Освоение образовательной программы сопровождается промежуточной 

аттестацией обучающихся, которая проводится в основной школе в следующих формах:  
 русский язык – диктант;  
 математика, алгебра, геометрия – контрольная работа;  
 литература, иностранный язык (английский), второй иностранный язык 

(немецкий), информатика, биология, география, физика, химия, ОБЖ – 
тестирование; 

 история России. Всеобщая история, обществознание, ОДНКНР – собеседование; 
 родной язык (русский), родная литература (русская), технология, ИЗО, музыка – 

проект; 
 физическая культура – нормативы. 

Промежуточная аттестация обучающихся основной общей школы проводится в 

соответствии с Положением о промежуточной аттестации и переводе обучающихся 

МБОУ «Александровская  ООШ»  
     Письменные, устные и другие виды работ оцениваются по 5-балльной системе. 

  Неудовлетворительные результаты промежуточной аттестации по одному или 

нескольким учебным предметам образовательной программы или непрохождение 

промежуточной аттестации при отсутствии уважительных причин признаются 

академической задолженностью. 
Для второй ступени общего образования выбран вариант №1 - примерный 

недельный учебный план основного общего образования (минимальный в расчете на 5267 

часов за весь период обучения) для общеобразовательных организаций, в которых 

продолжительность учебного года составляет 35 недель при 5-дневной рабочей неделе. 
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Сетка часов учебного плана основного общего образования (ФГОС) 
МБОУ «Александровская ООШ» на 2020-2021 учебный год 

(5-дневная учебная неделя) 
Предметные 

области 
Учебные 
предметы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII 
 

IX 
 

Всего 

Обязательная часть 
Русский язык и 

литература 
Русский язык 5 6 4 3 3 21 
Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

родная литература 
Родной язык 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Родная  литература 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Иностранные 

языки 
Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 
Второй иностранный 

язык 
  1 1 1 3 

Математика и 

информатика 
Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 
Информатика   1 1 1 3 

Основы духовно-
нравственной культуры 

народов России 

ОДНКНР 
0,5      

Общественно-
научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 
2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 
География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-
научные предметы 

Физика   2 2 3 7 
Химия    2 2 4 
Биология* 1 1 2* 2 2 8 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 
Изобразительное 

искусство 
1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1  7 
Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
   1 1 2 

Физическая культура 
2 2 2 2 2 10 

Итого 27,5 29 32 32 32 152,5 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
0,5 0,5 1*  1 3 

Итого: 28 29,5 31 31,5 33 153 
Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
29 30 32 33 33 157 
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*1час из  части  формируемой участниками образовательных  отношений на усиление 

предмета биология 
 

 
 

Внеурочная деятельность 5-9 классы 
 
№  Направления Количество 

часов в неделю 
В год 

1 Спортивно-оздоровительное и физкультурное 3 105 
2 Духовно - нравственное 2 70 
3 Социальное  2 70 
4 Общеинтеллектуальное  1,5 52,5 
5 Общекультурное 1,5 52,5 
Итого: 10 350 
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	- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации  от 31 декабря 2015 года № 1577 «О внесении изменений в Федеральный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российско...
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